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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Dlaczego rower:
najbardziej efektywny energetycznie
Zajmuje mato miejsca
bezemisyjny

wielofunkcyjny (rekreacja, sport, podroze
uzytkowe)

...stanowi czesc¢ Polityki Transportowej
panstwa
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Efektywnosc¢ energetyczna roweru
100W = 4 km/godz. pieszo
100W = 16 km/godz. rowerem

Zastrzezenie: ruch jednostajny, po rownej
| ptaskiej nawierzchni

Zrodto energii jest odnawialne (Zywno$é!)

Zespot ds Sciezek Rowerowych 4
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GDDKIiA I jef uzytkownicy

] 15 minut zasigyg rowerzysty

| pieszego
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Przepisy to nie wszystko. Rowerzysta to:
Kierujacy pojazdem
silnik pojazdu
uktad konstrukcyjnie niestabilny
bez strefy zgniotu
narazony na czynniki atmosferyczne

ograniczony sitg wtasnych miesni (ok. 250W)
| warunkami psychofizjologicznymi
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Rowerzysci sa bardzo rozni:
dzieci na rowerach
osoby starsze
turysci z ciezkim bagazem i przyczepkami
sportowcy
codzienni rowerzysci uzytkowi
rowerzysci ,nhiedzielni” (rekreacyjni)

Zespot ds Sciezek Rowerowych 8



Kolarz MTB







3 m dtugosci i po 0,8 m szerokosci i wysokosci
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Potrzeby i mozliwosci rowerzysty:

minimalizacja wydatku energetycznego
(ograniczenie hamowania, oporow toczenia)

uwarunkowania psychofizyczne rowerzysty
(np. w zakresie kontaktu wzrokowego)

rowerzysta to nie jest pieszy: nie zatrzyma
sie w miejscu, nie zmieni kierunku jazdy
W miejscu
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Pole widzenia rowerzysty

wzrok odruchowo skoncentrowany na jezdni
ok. 5-10 m przed rowerem

w nocy 99,9% przepisowego oswietlenia
roweru nie oswietla niczego poza
nawierzchnig drogi ok. 5 m przed rowerem

w deszczu rowerzysci w okularach czesto
nie widzg nic
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Znak STOP i (niewidoczny!) znak szlaku







Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Infrastruktura wysokiej jakosci wymaga:
zrozumienia uzytkownika i jego potrzeb

okreslenia konkretnego uzytkownika (MTB,
kolarze szosowi, turysci rowerowi itp.)

jasno zdefiniowanych celéw (BRD,
promocja ruchu rowerowego, promocja
turystyki — cele mogg byc¢ sprzeczne)
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Formalizacja: 5 wymogow CROW
spojnosc: 100% zrodet i celdow podrozy
bezposredniosé¢: wydtuzenie <1,3
wygoda: wspotczynnik opdznienia <15s/km
bezpieczenstwo: minimalizacja kolizji

atrakcyjnosc¢: wartos¢ dodana trasy
(estetyka, bezpieczenstwo spoteczne, cisza,
widoki itp.).
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

CROW: spojnosc
infrastruktura rowerowa musi by¢ dostepna
ze wszystkich kierunkow, gdzie ruch
rowerowy jest dopuszczony
zrodta i cele podrozy muszg byc¢ obstugiwane
| fatwo dostepne na rowerze
na poziomie sieci: nie mogg istnieC obszary
(miasta, gminy) niedostepne na rowerze
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Spojnosc: jak wjechac na droge rowerowq?






Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

CROW: bezposredniosc¢

Droga, ktorg musi pokonac rowerzysta
powinna byc jak najkrotsza

Droga rowerzysty powinna byC krotsza niz
samochodow na danej relacji (w miastach)

Parametryzacja: wspotczynnik wydiuzenia

Dla tras gtbwnych <1,3 — zwtaszcza na
poziomie sieci
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

CROW: wygoda
minimalizacja wysitku fizycznego
ograniczanie stresu psychicznego
jak najmniej zatrzyman i koniecznosci
rozpedzania roweru
jak najmniej podjazdow
jak najbardziej rowna nawierzchnia
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

CROW: bezpieczenstwo
minimalizacja liczby punktow kolizji
segregacja ruchu rowerowego przenosi
kolizje z odcinkow drog na skrzyzowania
lewoskret jest dla rowerzysty manewrem
najbardziej kolizyjnym ze wzgledu na
roznice predkosci i brak kontaktu
wzrokowego!
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Segregacja: kolizja na skrzyzowaniach
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Infrastruktura rowerowa

Przejazd rowerowy obok
skrzyzowania: punkt
kolizyjny (takze kiedy
skrzyzowanie jest
osygnalizowanel)

Kierujacy skrecajacy w prawo
patrzy odruchowo w LEWO |
na wprost (nigdy w prawol)
aby ustapic piemszer‘ustwa

MNie widzi rowerzys




Infrastruktura rowerowa

Ruch rowerowy w jezdni na
zasadach ogélnych: nie wystepuje
kolizja przy prawoskrecie
samochoddw i ruchu rowerzystow
na wprost.
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Zarzadzanie jakoscig: nie tylko CROW
orientacja na uzytkownika
standaryzacja
audyt rowerowy
udziat spoteczny
monitoring i weryfikacja
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Standaryzacja:
przepisy ogolne sg niejasne, niespojne
| sprzeczne z Najlepszg Praktykg (wiecej na
ten temat w osobnej prezentaciji)
w niektorych samorzadach funkcjonujg

lokalne regulaminy projektowania
iInfrastruktury rowerowej

wysrubowane parametry: standardy
to nie substandardy
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Audyt rowerowy:

kontrola zgodnosci koncepcji / projektu
budowlanego ze Standardami

procedura odstepstwa od Standardow
wynikajgca z lokalnych uwarunkowan

odstepstwa tylko w ramach konsultacji
| konsensu z uzytkownikami
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Monitoring i weryfikacja:
Czy zmniejszono liczbe punktow kolizji?

Czy skrécono droge i czas potrzebny na jej
pokonanie? O ile?

Czy zmniejszono wydatek energetyczny
rowerzysty (liczba zatrzyman, suma
przewyzszen, opory toczenia)?

Pomiary wypadkowosci | ruchu rowerowego
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Infrastruktura rowerowa
I jeJ uzytkownicy

Podstawowe sprawy:

predkosc¢ projektowa: ponad 30 km/godz.

minimalizacja oporow toczenia:
nawierzchnia bitumiczna lub betonowa

promienie tukow (min. 20 m)
odlegtosci widocznosci (min. 70 m)

infrastrukture rowerowg nalezy projektowac
tak jak drogi dla (matych) samochodow
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ﬂ Infrastruktura rowerowa
GDDKIiA I jef uzytkownicy

Dziekuje za uwage

Marcin Hyta
mhyla@krakow.gddkia.gov.pl
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